
Kursangebot 2021

MODULKURS
AROMATHERAPIE FÜR DIE HAUT 

Die Haut ist unser grösstes Organ. Sie schützt uns nicht nur vor 
der Aussenwelt, sie atmet, speichert, absorbiert und ist ein 
Spiegel unserer Stoffwechselvorgänge und der Seele. In diesem 
Kurs geht es nicht nur um die natürliche Pfl ege der gesunden 
Haut, Anti-Aging und Cellulite Behandlung. Wir fi nden auch Lö-
sungen, wie man mit Hilfe von Mutter Natur, Hautkrankheiten 
wie Ekzeme, Neurodermitis, Psoriasis, Herpes, Pilzinfektionen 
und Akne erfolgreich behandelt, wo oft die Schulmedizin an ihre 
Grenzen stösst. Insektenstiche, leichte Verbrennungen oder 
eine Wunde? Kein Problem für die Aromatherapie! Viele äthe-
rische Öle haben eine hervorragend juckreizstillende, haut-
beruhigende und granulationsfördernde Wirkung. Lernen Sie 
auch die sehr gut hautverträglichen Hydrolate kennen. Diese 
duftenden Pfl anzenwasser pfl egen, beruhigen oder vitalisieren 
die Haut von Babys bis Senioren.

Zielgruppe:
Fachpersonen aus Apotheke, Drogerie, Bioladen, Therapeuten, Pfl ege- oder 
paramedizinischer Beruf.

Inhalt:

· Repetition Grundlagen Aromatherapie, Dosierung und Anwendungen

· Wichtige Anwendungsformen von Massageölen Wickel, Kompressen etc.

· Anatomie, Physiologie und Krankheitsbilder der Haut

· Die ätherischen Öle und Hydrolate für Pflege und Behandlung der Haut

· Anwendung, Kombination und Einsatzgebiet ätherischer Öle und Hydrolate

· Herstellung eines individuellen Aromaproduktes für die Haut

Lernziele: 

· Sie kennen die Grundlagen der Anatomie und Physiologie der Haut

· Sie kennen die bewährtesten ätherischen Öle und Hydrolate in der Pflege                                                                                                                   
  und Therapie der Haut

· Sie dosieren die richtigen ätherischen Öle mit Trägermaterial korrekt

· Sie empfehlen erfolgreiche Anwendungen mit ätherischen Ölen und                
  Hydrolaten zu vielen Hautindikationen  

Kursleitung:
Ralph Fischer | Drogist HF, Ausbilder mit eidg. Fähigkeitsausweis

Zeit:
9:30 Uhr – 16:45 Uhr

Kosten:
CHF 220.-  inklusiv Kursunterlagen und Mittagessen (ohne Getränke)

Datum Ort

 SA  30. Oktober 2021  3427 Utzenstorf Aromalife AG

 SA  04. Dezember 2021  8330 Pfäffi kon ZH Damascena AG

Geschäft:

Name Kursteilnehmer/-in:

Strasse:

PLZ, Ort:

E-Mail:

Telefon:

Melden Sie sich möglichst bald bei Ihrem Partner an, die Teil-
nehmerzahl ist beschränkt. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Aromalife AG
Kursadministration
Bahnhofstrasse 37 
CH-3427 Utzenstorf
info@aromalife.ch

Tel:  032 666 20 60
Fax:  032 666 20 66

Damascena AG
Kursanmeldung
Barzloostrasse 20
CH-8330 Pfäffi kon ZH
info@damascena.ch

Tel:  044 930 07 63
Fax:  044 930 07 64

NEU


